
TRATA DE PERSONAS PARA TRABAJO  
FORZOSO HOJA INFORMATIVA
¿Qué es la trata de personas para trabajo forzoso?
Es cuando un individuo, bajo fuerza, fraude o coerción,  
es obligado a realizar cualquier trabajo o servicio.

La diferencia entre la trata de personas por trabajo forzoso y la 
explotación laboral, es que la primera involucra fuerza, fraude o 
coerción, y la segunda no.

Cuando hablamos de fuerza nos referimos a violencia física 
como el secuestro, la violación sexual y la restricción física.  
El fraude incluye promesas falsas de empleo, matrimonio o 
una vida mejor.

La coerción consiste en amenazas a la victima o su  
familia, abuso psicológico y/o el uso de drogas y alcohol.

Es importante entender que las víctimas de trata para trabajo forzoso pueden mostrar muchas de estas señales y que no hay una señal en 
particular que identifique a alguien como una víctima de trata.

QUÉ HACER SI USTED SOSPECHA QUE ALGUIEN ES VÍCTIMA  
DE TRATA DE PERSONAS

TIPOS DE TRATA DE PERSONAS PARA TRABAJO FORZOSO

▷  Fábricas
▷  Agricultura y cuidado de animales
▷  La venta ambulante y mendicidad 

(pedir limosna)
▷  Servicios de limpieza comercial

SEÑALES COMUNES DE LA TRATA DE PERSONAS  
PARA TRABAJO FORZOSO

La línea Nacional Directa Contra la Trata de personas ha identificado la trata para trabajo forzoso en los siguientes lugares:

No intervenga

En caso de emergencia, llame al 911

Para hacer un reporte o buscar ayuda, 

Un individuo que:
▷  Trabaja en condiciones peligrosas sin equipo de protección, 

entrenamiento, descansos adecuados, etc.

▷  Vive en condiciones inhumanas, peligrosas o lugares superpo-
blados que provee el empleador.

▷  Vive y trabaja en condiciones de aislamiento; no tiene interac-
ción con los demás o un sistema de apoyo

▷  No tiene libertad de movimiento o esta altamente monitoreado 
o supervisado

▷  No recibe paga o recibe muy poca paga por su trabajo

▷  Ha sido amenazado con ser deportado o algún otro daño  
por su empleador

▷  Ha sido reclutado a través de falsas promesas relacionadas con 
el tipo y condiciones de su trabajo

▷  Tiene una gran cantidad de deudas que no puede pagar

▷  No tiene control de su dinero, identificación o teléfono

▷  Grupos de Trabajo ambulantes
▷  Servicios de belleza y salud
▷  Construcción y jardinería
▷  Trabajo Doméstico
▷  Hotelería y Hospitalidad

▷  Restaurantes y servicios de comida
▷  Bares, cantinas y clubes de entretenimiento 

para adultos
▷  Arte y entretenimiento

llame a la Línea Nacional Directa contra la Trata de 
personas al 1-888-373-7888, o envié un texto con la 
palabra “INFO” al 233733


